00151 Rizsital Kalciummal, . . o ; Rizsital Kalciummal, Rizsital Kalciummal,
oot L Narancsos hamis Rizsital Kalclummal, Rizsital Kalciummal, o500 0m TM[3,10,12),  Hazi sonkakrém TM.
] ! o Padlizsankrém TM, Almas-fahéjas tejmentes . .
tarékrém, Zsemle[1] zabkasa[1] Zsemle[1], Félbarna kenyér[1,6],
Teljeskiériést kenyér[1] ’ Kigyduborka Kaliforniai paprika

Rizsital Kalciummal,

(00153) Tej, R[ljzjrlﬂcléilsclr?;nmr?:‘l’ Rizsital Kalciummal, Rizsital Kalciummal, Snidlinges magyaros I-Ta’liisgilntgllfrl :rrnm.?;: :
tojasmentes e Padlizsankrém TM, Almas-fahéjas tejmentes vajkrém TM(1), . . :
tarokrém 7 . Félbarna kenyér [1,6],

L . semle[1], zabkéasa[1] Zsemle[1], R :

Teljeski6riési kenyér[1] Kigyouborka Kaliforniai paprika

00480) Gyermek i i i Tej 2,8%][7], Tej 2,8%][7],
( 123 y Tej 2,8%[7], Tej 2,8%[7], . Tej2.8% Tojéskrém[3,10.12], Hazi sonkakrém(6,7),
(1-3 ev) Narancsos tarékrém [7], Padlizsankrém([7], Almas-fahéjas zabkasa[1] Bagette[1] Félbarna kenyér[1 6]
Teljeski6riést kenyér[1] Zsemle[1] [1,7], Kl'gyéubork’a Kaliforniai paprik’a ’

oosy NN I ) A

Tejmentes digta  Happy Day 100%-0s Limonadé Happy Day 100%-0s Alma Happy Day 100%-0s
multivitaminlé multivitaminlé multivitaminlé
(00153) Te], —————
tojasmentes Happy Day 100%-0s Limonadé Happy Day 100%-os Alma Happy Day 100%-0s
multivitaminlé multivitaminlé multivitaminlé
(00480) Gyermek _____
(1-3 év) Happy Day 100%-0s Limonadé Happy Day 100%-0s Alma Happy Day 100%-0s

multivitaminlé multivitaminlé multivitaminlé

Paradicsomos

(00151) Oszi fozelek TM[1], Parolt pulykamell, burgonyafbzelék[1,9],  S9a00rsO fozelckll], Zoldbab ;‘;ﬁeﬁk
Tejmentes diéta Tojasporkolt [3], Parolt kuszkusz[1,9], Vagdalt (egybensiilt) ha?csgébél[l 3,4] (Jisirke Srkolt '
Alma Szilvamartas-tejmentes[1] [1,3,9], o Kbﬁte ’

Banan



Heti étlap 2025.10.06. - 2025.10.10.

Paradicsomos Sargaborso fézelék[1],

(00153) Tej, Oszi fozelék TM[1], Parolt pulykamell, burgonyafézelék[1,9], Halpogacsa afrikai tz‘."dbatb f°ze'fk
tojasmentes Pipiropogos, Parolt kuszkusz[1,9], Vagdalt (egybensiilt) harcsabdl tojasmentesen e(J)mifl? e??l?..[lt]’
Alma Szilvamartas-tejmentes[1] [1,3,9], [1,3,4], s K%‘;fe o
Banan Sz616

Paradicsomos

(00480) Gyermek  (szi fozelek[1,7], Parolt pulykamel, burgonyafézelék[1,9], S;‘.,rg.a‘c’,°r§§s;°§?r'§(§”’ Z6ldbab fézelék [1,7],
(1-3 eév) Tojasporkolt[3], Parolt kuszkusz[1,9], Vagdalt (egybensiilt) pogacs Csirkeporkalt,
. . s harcsabol[1,3,4], %
Alma Szilvamartas[1,7] [1,3,9], S7616 Korte
Banan z0l0

Malnas gyimdlcstea,

Erdeigyimolcs tea, Malnas gylimolcstea, Erdeigyimolcs tea, Maraarin Delma Almas-bananos hazi
_(00151) Snidlinges sajtkrém Sonka Kaiser, Margarin ~ Hazi majpastétom TM., mulgt]ivitaminos imalesturmix{7,(1)]
Tejmentes diéta T™M(2), Delma multivitaminos, Hazi jellegi Sait névénvi Violife 9y ; A
A . . ; ajt névényi Violife(1), Korpovit keksz
Burgonyas cipd[1], Félbarna kenyér[1,(6)], kenyeér[1,(6,7)], Burgonyas cip6[1] [1,6.11,12,(3,7.8)]
Paradicsom Kigyouborka Savanyu kaposzta Paradicsom ’ i

Malnas gyimdlcstea,

Uzsonna i Erdeigyuimolcs tea Mainas gyﬁmélcstea., Erdeigyimdlcs tea Margarin Delma Almas-bananos hazi
(00153) Tel Snidlinges sajtkrém  Sonka Kaiser, Margarin - Hazi majpastétom TM., multivitaminos amalcsturmix(7,(1)]
tojasmentes ges sajtkrem Delma multivitaminos, Hazi jelleg( L e 9y : AL

TM(1), Burgonyas cipd[1], Fé . ] Sajt névényi Violife(1), Korpovit keksz
. ; élbarna kenyér[1,(6)], kenyér[1,(6,7)], D
Zdldpaprika A s Burgonyas cipo[1], [1,6,11,12,(3,7,8)]
Kigyouborka Savanyu kaposzta Paradicsom

Malnas gylimdlcstea,

L. Malnas gyimodlcstea, Erdeigyimolcs tea, . , . -

(00480) Gyermek ___Erdeigyumoalcs tea, Sonka Kaiser, Margarin Hazi majpastétom, Margarin Delma Almas-bananos hazi

1-3 év Snidlinges sajtkrém[7,(1)], N L - multivitaminos, gyimolcsjoghurt[7,(1)],

€ AN Delma multivitaminos, Hazi jellegi . . ;
Burgonyas cipd[1], . - X Trappista sajt[7,(1)], Korpovit keksz
M ; Félbarna kenyérl1,(6)], kenyér[1,(6,7)], oo
Zoldpaprika B R, Burgonyas cipd[1], [1,6,11,12,(3,7,8)]

Kigyduborka Savanyu kaposzta Paradicsom

Az étlapvaltozas jogat fenntartjuk!

Elelmezésvezetd -Dietetikus Bolcsbdevezetd






