Heti étlap 2026.07.06. - 2026.07.10.

Kokuszital
(00151) Tejeskavé TM[1], Eilzsnal _ka’lluun_\m’al, Rlzs!tal ,kalc[ummal, _ k_aIC|u_rnr’naI_(6,8_), Fgl_zsn_al k,aIC|ummaI,
Teimentes diéta - Sult paprikas vajkrém, Padlizsankrém TM, Violife névényi sajt(1), Parizsi krém (1,6,10),
] Delma margarin, . it . k A
Zsemle[1] Z’se[nle[l], Hazi Jellggu I.(enyer_[1 ,(6,7)], Delma} margarin, Teljesklorles_u zsemle[1],
Kigyouborka Pritamin paprika Hagymas kenyeér[1], Paradicsom
Sargarépa
Reggeli 5 a0 o Q0 Tej 2,8%-0s[7], .
(00480) Gyermek  Tejeskave[,7], . Tej 2,8%-0s[7], Tej 2,8%-0s[7], Mozzarella sajt[7,(1)],  Tej 2,8%-0s[7],
1-3 év) ) Siilt paprikas vajkrém[7], Padlizsankrém[7], k Parizsi krém(1,6,10),
( Delma margarin, R s p i Delma margarin, o limacon
. 0zsos zsemle[1,(7)], Hazijellegl kenyér [1,(6,7)], X ] Teljeski6rlésli zsemle[1],
Molnarka[1,3,7] - 2 . Hagymas kenyér{1], :
Kigyouborka Pritamin paprika S ! Paradicsom
argarépa
. . Tej 2,8%-0s[7], .
~ 0/- 0/4- 0/-
(00552) Fruktoz o oo ... Tej 2,8%-os[7], Tej 2,8%-os{7], Mozzarella sajt[7,(1)], Tej 2,8%-osl7],
any 1-3 Tej 2,8% [7], Delma Siilt paprikas vajkrém[7], Padlizsankrém[7], ] Parizsi krém(1,6,10),
szegeny . s - i Delma margarin, e
margarin, Zsemle[1] Rozsos zsemle[1,(7)], Hazijellegl kenyér [1,(6,7)], . . Teljeski6riési zsemle[1],
o A ; Hagymas kenyer[1], :
Kigyouborka Zo6ldpaprika S f Paradicsom
argarépa
cotsy M e e
Tejmentes diéta Citromos limonadé Multivitaminos limonadé Narancsos limonadé Almas-mangos limonadé  Multivitaminos limonadé
Tizérai  (00430) Gyermek M e
(1-3 év) Citromos limonadé Multivitaminos limonadé Narancsos limonadé Alméas-mangos limonadé  Multivitaminos limonadé
szegény 1-3 Gyumolcs tea Uresen Gyumolcs tea Uresen Gyumolcs tea Uresen Gyumolcs tea lGresen Gyumolcs tea Uresen
. Gyumolcskrémleves TM . e s
Ebed (00151) Royal fézelék TM[1],  Burgonyaf6zelék TM[1], (1,6.7,8,12), . Sargarépafozelék [1],
Teimentes diéta - . Do g . . Rakott karfiol, Lenmagos tojasropogds
] ! Pipi-ropogos, Majfelfujt[1,3], Eszterhazy pulykatokany . ;
) P Sargadinnye [1,3,5,8,11],
Sargabarack Goroégdinnye [1,10,(12)], Banan

Parolt bulgur[1]



Gyumolcskrémleves

00480) Gyermek PR s Sargarépafézelék[1,7],
( 1)_3 4 Roy_a I_fozelek’[1,7], Burgg_nyafgzelek[t?], [7’,(1’6’8’12)]' . Rakott karfiol[7], Lenmagos tojasropogos
(1-3 év) Pipi-ropogés, Majfelfujt[1,3,7], Eszterhazy pulykatokany ) :
: e Sargadinnye [1,3,5,8,11,1,3],
Sargabarack Goroégdinnye [1,7,10,(12)], Banan
Parolt bulgur[1]
00552) Fruktéz 1A 1 Eszterhazy pulykatokany Sargarépafézelék[1,7],
( sze 2’en 1-3 Roy_al'fozelek’[1,7], Burg9.nyafgzelek[1,7], [1,7,10,(12)], Rakott karfiol[7], Lenmagos tojasomlett
zegeny Pipi-ropogos, Majfelfujt[1,3,7], Parolt bulauri1 Puff ) 1357811
Puffasztott rizs Kélesgolyo arolt bulgur{ 1], uftasztott rizs [1.3,5,7,8,11],
Natur joghurt[7,(1)] Kolesgolyo

Gyimoilcs tea ,

00151 Gyimoilcs tea , Gyumoilcs tea , - . GyUmoilcs tea, L
T rrf nt )d 5t Alpro karamellas Meditteran tonhalkrém[4], KOMETA Zala felvagott, Hazi szarnyaskrem TM, _Gyumolcs tea,
cimentes dleta desszert[6] Burgonyas cip6[1] Delma margarin, Telies o oo envert,6),  GYumoles joghurt TM,
- gonyas cipot i), kiérlésl kenyér[1], . yerL L.t Teljeskiorlés kifli[1]
Teljeskiorlés kifli[1] Zoldpaprika Paradicsom Zoldpaprika
U Gviimélcs tea Gyiimélcs tea , KOMETA Gyumolcs tea ,
Zsonna — (00480) Gyermek Gylimélcs tea , Meditte?’lén tonhalkrémi4] Zala felvagott, Delma Gylimélcs tea , Hazi Erdei gylimélcs
(1-3 év) Szilvas tarokrém([7,(1)], Burgonyas cip6[1] ’ ' margarin, Teljes kiérlésli  szarnyaskrém, Félbarna joghurt[7,(1)],
Teljeskidriési kifli[1] gm dy : r"fa ’ kenyeér[1], kenyeér[1,(6)], Zéldpaprika Sajtos pogacsa
Pap Paradicsom 1,7,(6,12)]

Gyumodlcs tea uresen, Gyumodlcs tea uresen,

00552) Fruktéz  CGyumolcs tea Uresen, GyUmolcs tea Uresen, - . GyUmolcs tea Gresen, S
( szegZ’zny 1-3 Zoldflszeres turékrém  Meditteran tonhalkrém[4], KO%ETrﬁaZ;:fixﬁgon’ Héazi szarnyaskrém, E;dehlugr}{/[L;rrglo)l]c S
[7], Teljeskiorlésa kifli[1], Burgonyas cipd[1], Telies kibrlésii Igen ér[1] Félbarna kenyér[1,(6)], SJa'%os o,écs'a
Kigyouborka Z6ldpaprika ] yerttl. Z8ldpaprika 108 Pog

Paradicsom 1,7,(6,12)]

Az étlapvaltozads jogat fenntartjuk!
J6 étvagyat kivanunk!
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