Heti étlap 2026.07.13. - 2026.07.17.

Rizsital kalciummal, Rizsital kalciummal, Rizsital kalciummal,

00151 Kokuszital . Rizsital kalciummal, I A e 1
Tejm(entes )diéta kalciummal(6,8), Dze?rlT?af‘ra]Iq\;argg’;’E,n Tojaskrém TM(3,10,(12)], Vlogzr;]gvrﬁggé:ﬁjr:“ ! TZ(I?ES\IQSII'IIe%UGK#ﬁh]
Delma margarin, Félbarna kenyer[1,(6), | cues Kidrlest kenyer[1], o v as kenyer[1] Ketchup(1)
Zsemle[1] o e Zoldpaprika X ’ ’
Kigydéuborka Paradicsom

Tej 2,8%-0s[7], Tej 2,8%-0s[7],

g i 0/ i 0/-
Reggeli  (00480) Gyermek Tej 2,8%-0[7], Zala felvagott, Tej 2,8%-os7], Edami sajt[7,(L)], Tej 2,8%-0s[7],

1.3 & . . Tojaskrém([3,10,(12)], ; Fétt virsli(1,6,10),

ev Teavaj[7], Delma margarin, . e . Delma margarin, S S
. . Teljes ki6rlést kenyér[1], . . Teljeskiorlés kifli[1]
Bagette[1,7] Félbarna kenyér[1,(6)], N ) Hagymas kenyér[1],
L Zoldpaprika X Ketchup(1),
Kigydéuborka Paradicsom

Tej 2,8%-0s[7], Tej 2,8%-0s[7],

) 5 aon o Qo ,,
(00552) Fruktéz Tej 2,8%-0s[7], Zala felvagott, Tej 2,8%-0s[7], Edami sajt[7,(1)], Tej 2,8%-0s[7], Fot
sny 1-3 . . Tojaskrém([3,10,(12)], - virsli(1,6,10),
Szegeny Teavaj[7], Delma margarin, A . Delma margarin, et e
B . 2 Teljes ki6rlést kenyér[1], . . Teljeskiorlés kifli[1]
agette[1,7] Félbarna kenyér[1,(6)], N ) Hagymas kenyér[1], )
o Zoldpaprika . Paradicsom
Kigyouborka Paradicsom
cotsy M e e
Tejmentes diéta Citromos limonadé Ananaszos limonadé  Multivitaminos limonadé = Multivitaminos limonadé Citromos limonadé
Tizérai  (00480) Gyermek I
(1-3 év) Citromos limonadé Ananaszos limonadé Multivitaminos limonadé = Multivitaminos limonadé Citromos limonadé
(00552) Fruktsz I e
szegény 1-3 Gyumolcs tea Uresen Gyumolcs tea lGresen Gyumolcs tea Uresen Gyumolcs tea Uresen Gyumolcs tea uresen
Ebéd (00151) Paradicsomos Francia rakott burgonya Alfoldi gulyasleves Cukkini fézelék [1] Brokkolis-sajtos harcsa
i i4 kaposzta[1], pulyka darathassal[1,3], csirkemellbdl , ) ; ’ filé copfocska tésztaval
Tejmentes diéta . : ) Csibefasirt [1,3]
Rantott trappista [1,3,7], Csemege uborka[10], Lekvaros derelye Sar abarac’k ’ TM[1,3,4],
Banan Gordgdinnye [1,7,(3,6,12)] 9 Oszibarack



(00480) Gyermek Paradicsomos Francia rakott burgonya Alfoldi gulyasleves Cukkini fézelék [1,7], Brokkolis-sajtos harcsa
(1-3 év) kaposzta[1], pulyka darathuassal[1,3,7], csirkemellbél , Csibefasirt [1,3] filé copfocska tésztaval
Rantott trappista [1,3,7], Csemege uborka[10], Lekvaros derelye Sar abaraci< ’ [1,3,4,7],
Banan Gérogdinnye [1,7,(3,6,12)] 9 Oszibarack
(00552) Fruktéz Paradicsomos Francia rakott burgonya Alféldi gulyasleves Cukkini fézelék [1,7], Brokkolis-sajtos harcsa

szegény 1-3 kaposzta[1],
Rantott trappista [1,3,7],
Puffasztott rizs

csirkemellbdl , Csibefasirt [1,3]. filé copfocska tésztaval

Sajtos pogacsa : [1,3,4,7],
[1,7,(6.12)] Puffasztott rizs Kolesgolyd

Gyimoilcs tea ,

pulyka darathussal[1,3,7],
Csemege uborka[10]

(00151) _ Gylmolcs tea , Gytmoles tea, Majorannas méjas[6,10] Gyiimdlcs tea _ Cyumoles tea,
Tejmentes diéta Violife névényi krém, Kapros Violife krém, Hazi iellead ken ér ’ Almas fahéias muffin Zoldséges csicseriborso
Teljeskiriésti zsemle[1] ~ Zsemle[1], Pritamin 1[1 (697)] y i SJ] krém[10,(12)],
Paradicso paprika Lila,ha:qyn;a e Burgonyas cipd[1]

Gyimoilcs tea ,

Uzsonna (00480) Gyermek Gyimoilcs tea , GyUmoilcs tea , Gyimoilcs tea ,

(1-3 év) 'Nat_Lir v’ajtlfrém[7], Kapros turokrém|7], Maﬁ;ir]jr;}z;’]jalgi[fé : 0l, Almgglij’;%lj(;sstrenauﬁin Zé')ldséges csicseriborsé
Teljeski6riés zsemle[1], Rozsos zsemle[1,(7)], [1,(6,7)] [1,3.7] krém[10,(12)],
Paradicsom Pritamin paprika LiIa’ha:qyrﬁa B Burgonyas cipd[1]

GyUmolcs tea Uresen,

(00552) Fruktez ~ Gyumolcs tea resen, Gyumolcs tea Uresen, - v\i5rannas majas(6,10],  Gyimalcs tea iiresen Gydmoles tea Uresen,
A . Natur vajkrém[7], Kapros turokrém|7], i o . . Zbldséges csicseriborsé
szegény 1-3 S Hazi jellegl kenyér Muffin 7
Teljeskiériés zsemle[1] Rozsos zsemle[1,(7)], [1,(6,7)] [1,3.7] krém[10,(12)],
Paradicsom Kigyouborka Lila,ha’gyr'na B Burgonyas cipd[1]
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