Heti étlap 2026.08.24. - 2026.08.28.

. . Rizsital Kalciummal, Kokuszital Rizsital Kalciummal, Kokuszital
Tejmente's diéta Tejeskavé TM[1], Majorannas majas[6,10], kalciummal(6,8), Kaiser Sonka, kalciummal(6,8),
(1-3 ev) Delma margarin, Hazi jellegl kenyér Magyaros krém TM, Delma margarin, Mediterran tonhalkrém[4],
Teljeskiorlési kifli[1] [1,(6,7)], Félbarna kenyér[1,(6)], Hagymas kenyeér[1], Teljeski6rlésl zsemle[1],
Zodldhagyma Zoldpaprika Kigybéuborka Paradicsom

Tej 2,8% [7], Tej 2,8% [7],

Reggeli Gvermek C . . . Tej 2,8% [7], : Tej 2,8% [7],
({_3 &) TeJTeSka".e7[1 7, Mall_?yan_nis ”,‘,alias[Gzlo]’ Kérozot[7], DKf"Ser Sonka, Mediterran tonhalkrém{4],
eavaj[7], azljeflegu kenyer Félbarna kenyér[1,(6)] €ima margarn, Teljeskidriést zsemle[1]
Teljeskiorlést kifli[1] [1,(6,7)], . ML Hagymas kenyér[1], . ’
. Zoldpaprika L Paradicsom
Zoldhagyma Kigyouborka

Tej 2,8% [7], Tej 2,8% [7],

Fruktoz szedgén . 0 . . s Tej 2,8% [7], . Tej 2,8% [7],
(1.3 év)g y Tej 2,8% [7], Majorannas majas6,10], KOroz6Ht[7). Kaiser Sonka, Mediterran tonhalkrémi4],
Teavaj[7], Hazi jellegl kenyér . . Delma margarin, L ea
Telieskidriésd kifli Félbarna kenyér[1,(6)], . . Teljeskibriésl zsemle[1],
eljeskiorlési kifli[1] [1,(6,7)], . : Hagymas kenyér[1], .
.. Zoldpaprika L Paradicsom
Zdldhagyma Kigyouborka
Tejmentes diéta _0 ___0 _
(1-3 év) Happy Day 100%-os Citromos limonadé Multivitaminos limonadé Happy Day 100%-os Narancsos limonadé
multivitaminlé almalé

Tizérai ! !/ |

Gyermek

, 0/4- 0/4-
(1-3 ev) Happy Day 100%-0s Citromos limonadé Multivitaminos limonadé Happy Day 100%-0s Narancsos limonadé
multivitaminlé almalé
Fruktéz szegény [ e
(1-3 év) Gyumolcs tea Uresen Gyumolcs tea Uresen Gyumolcs tea Uresen Gyumolcs tea Uresen Gyumolcs tea Uresen
Ebéd Tejmentes diéta  Finomfézelék [1], ii;f‘gﬁfe(';k E]’ Csirkegulyas leves[a], Len‘fn“:"éngrfgz‘;[;]’ i Csirkemaj rizotto TM,
(1-3 év) Panirozott halrudacskal4], E6 gonya, Meggy-makos kevert 9 9 Csemege uborka[10],
. 6tt tojas [3], o [1,3,(5,8,11)], X
Sargabarack ] siti[1,3] A Nektarin
Banan Goroégdinnye



Gyermek Finomfézelek [1,7], Parejivzelek [1,7], Csirkegulyas leves(], | Nukoncalozekdl.7l - cirkems; rizotto7,(1)],
(1-3 év) Panirozott halrudacska[4], " ourgonya, Meggy-makos kevert 9 9 Csemege uborka[10],
F
. 6tt tojas [3], e [1,3,(5,8,11)], .
Sargabarack ) suti[1,3,7] A Nektarin
Banan Goroégdinnye
i i Parajfézelék [1,7], s : o .
Fruktéz szegény  Finomfozelék [1,7], Fétt burgonya, Csirkegulyas leves(g], | [ukoncaozedt,rl, - Corkema) ﬁi%tfﬁgig])]’

(1-3 év) Panirozott halrudacska[4], Fétt tojas [3], Pogacsa kicsi sajtos [193 (5.8.11)] 9 Korgovit cekss

Kolesgolyo Korpovit keksz [1,7,(6,12)] kbieégélyé ' [1,6,11,12,(3.7.8)]

[1,6,11,12,(3,7,8)]

Gyumolcs tea ,

Teimentes diéta AR Gyimoilcs tea, Gyimoilcs tea, Gyimoilcs tea, GyUmodlcs tea,
) 1-3 év) Vlolgﬁr:gvn?g{' ;ﬁjr;[ (1), Silt paprikas Violife krém, Zellerekrém [3,9], Hazi szarnyaskrém TM,  Zdldséges csicseriborsé
BUrQONVAS c? 6[1,] Zsemle[1], Teljes ki6rlést kenyér[1], Zsemle[1], krém[10,(12)],
gSéréarépZ ’ Kigyoéuborka Paradicsom Pritamin paprika Burgonyas cipd[1]

Gyumolcs tea ,

Uzsonna Gyermek Edami sajt[7,(1)], . Gyu_mplcs .tea’, Gyurr)olcls tea, ’G_yurr)olcs tea’, . Qyumolgs tea, .
1-3 6 . Silt paprikas vajkrém([7], Zelleres sajtkrém [7,9,(1)], Hazi szarnyaskrém, Zbldséges csicseriborsé
(1-3 ev) Delma margarin, s i ! o 4
Burgonyés cipo[1] Zsemle[1], Teljes ki6rlést kenyér[1], Rozsos kifli[1], krém[10,(12)],
gSérZ:]arépF; ’ Kigyéuborka Paradicsom Pritamin paprika Burgonyas cip6[1]

Gyumolcs tea Uresen,

Fruktoz szegény Edami sajt[7,(1)] GyUmolcs tea Uresen, Gylmolcs tea Uresen, Gylmolcs tea Uresen, Gylmolcs tea Gresen,
(1-3 év) Delma marg:arin1 Sult paprikas vajkrem(7], Zelleres sajtkrém [7,9,(1)], Hazi szarnyaskrém, Z3ldséges csicseriborso
Burgonyas cip()[1,] Zsemle[1], Teljes ki6rlést kenyér[1], Rozsos kifli[1], krém[10,(12)],
Sérgarépa Kigyouborka Paradicsom Zoldpaprika Burgonyas cipd|1]

Az étlapvaltozads jogat fenntartjuk!
J6 étvagyat kivanunk!
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